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Introduccion | .

Los pseudolinfomas son infiltrados cutaneos linfoides benignos cuyo desarrollo puede estar relacionado con estimulos antigénicos cronicos como los residuos de las vacunas. Describimos el caso de una paciente

que desarroll6 lesiones de pseudolinfoma tras la inyeccion de la vacuna antitetanica.

Mujer de 25 anos que consultd por unas lesiones nodulares, eritematosas, e infiltradas al tacto en el
brazo derecho, que aparecieron tras un ano de la inyeccion de la vacuna antitetanica en esta misma
localizacion, y que ocasionaban prurito (Figura 1). Posteriormente y de manera progresiva, aparecieron
lesiones de caracteristicas similares a distancia: dos en labio superior (Figura 2), una preauricular
derecha (Figura 3) y otra en cuero cabelludo parietal derecho donde condicionaba un area de alopecia
(Figura 4).

Las biopsias de varias de las lesiones ofrecian una imagen histologica similar. Se observaba un infiltrado
linfoide en dermis profunda formando foliculos linfoides con centros germinales y manto folicular (Figura
5). El estudio inmunohistoquimico con diferentes marcadores (CD79a, CD20, CD10, Bcl-2, Bcl-6, CD5,
CD43, Ki-67) no evidencio alteraciones significativas y el estudio de clonalidad fue negativo. No se
hallaron alteraciones en el estudio de extension. La serologia para Borrelia burgdorferi fue negativa.
No se objetivd hipersensibilidad a los alergenos testados en las pruebas epicutaneas con la serie
estandar TROLAB. Los tests epicutaneos con la vacuna antitetanica, aluminio 100%, hidroxilamonio
sulfato 0.1%, cloruro de aluminio 0.1%, hexaldehido de aluminio 2% e hidréxido de aluminio a diferentes
concentraciones (50%, 20%, 10%, 1%, 0.1%) fueron negativos, asi como el prick test con la vacuna
antitetanica e hidroxido de aluminio. Tras la inyeccion intradérmica de la vacuna antitetanica se desarrollo
una papula eritematosa a los 21 dias en cuyo estudio histolégico se observo la presencia de granulomas
necrotizantes, siendo los estudios microbiolégicos para micobacterias negativos (Figura 6). También
se practico intradermorreaccion con hidroxido de aluminio 1/100, apareciendo una papula dura en el
punto de inyeccion, asi como nuevas lesiones papulosas adyacentes al mismo (Figura 7: antebrazo
derecho) y exacerbacion de la papula aparecida en el punto de la intradermorreaccion con la vacuna
antitetanica (Figura 7: antebrazo izquierdo). En el estudio histologico de la lesion aparecida en la
intradermorreaccion con el hidréxido de aluminio se observaba la presencia de abundantes eosindfilos
asi como de un material extrano eosindfilo (Figura 8).

La paciente recibioé tratamiento con corticoides topicos y orales a dosis bajas durante un ano
aproximadamente, experimentando mejoria s6lo en algunas de las lesiones. Recientemente, se ha
iniciado tratamiento con cloroquina 250 mg/d cuya respuesta esta pendiente de ser evaluada.

Figura 7. Intradermorreaccion
con hidroxido de aluminio.

Figura 8. Biopsia de lesion tras intradermorreaccion
con hidroxido de aluminio: material extrano
eosinofilo.

El desarrollo de pseudolinfomas y linfomas cutaneos tras la inyeccion de vacunas es un hecho poco
frecuente. Estas lesiones se desarrollan tras varios meses o anos de la inyeccion de vacunas o soluciones
hiposensibilizantes, y pueden aparecer tanto en los puntos de inyeccion como a distancia en forma de
ndédulos subcutaneos ocasionalmente dolorosos y/o pruriginosos. Su formacion se atribuye al estimulo
inmunolégico cronico de los constituyentes de las vacunas, como el hidroxido de aluminio, que es
utilizado como inmunoestimulador adyuvante y que se encuentra en varios tipos de toxoide antitetanico.
En el estudio histologico de las lesiones iniciales se puede observar una reaccion histiocitica a cuerpo
extrano, con la formacion de granulomas necrotizantes o no. En las lesiones evolucionadas, es frecuente
observar un patron de infiltracion folicular. En ocasiones, se ha podido demostrar la presencia del
aluminio de las vacunas en las lesiones cutaneas. Esta observacion junto a la positividad de las pruebas
epicutaneas con aluminio en algunos pacientes con estas lesiones, sugieren que se trata de una reaccion
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Figura 2. Lesiones a
distancia.

Figura 1. Lesion inicial.

Figura 5. Biopsia de lesion
» | facial: foliculos linfoides en
* dermis profunda.

.y Figura 6. Biopsia de lesion tras
intradermorreaccion con vacuna
antitetanica: granulomas 4
necrotizantes. LR r

de hipersensibilidad retardada. Sin embargo, algunos autores cuestionan la utilidad de las pruebas
epicutaneas para el diagnostico del pseudolinfoma post-vacunacion y defienden la mayor sensibilidad
de la intradermorreaccion para el estudio de los granulomas por hipersensibilidad retardada inducida
por metales, tal y como hemos observado en nuestro caso. Las lesiones de pseudolinfoma acostumbran
a tener un curso cronico y se han descrito casos con un comportamiento localmente agresivo y desarrollo
de malignidad. Respecto al tratamiento de estas lesiones, se han ensayado corticoides topicos y
sistémicos, radioterapia y excision quirtrgica de la lesion.

En el caso de nuestra paciente, las lesiones cutaneas en el punto de inyeccion de la vacuna antitetanica,
junto a la positividad de las intradermorreacciones con la vacuna antitetanica y el hidréxido de aluminio,
orientan a que se trata de una reaccion de hipersensibilidad retardada al aluminio con la aparicién de
lesiones a distancia.
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