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Discusión

Los pseudolinfomas son infiltrados cutáneos linfoides benignos cuyo desarrollo puede estar relacionado con estímulos antigénicos crónicos como los residuos de las vacunas. Describimos el caso de una paciente
que desarrolló lesiones de pseudolinfoma tras la inyección de la vacuna antitetánica.

Mujer de 25 años que consultó por unas lesiones nodulares, eritematosas, e infiltradas al tacto en el
brazo derecho, que aparecieron tras un año de la inyección de la vacuna antitetánica en esta misma
localización, y que ocasionaban prurito (Figura 1). Posteriormente y de manera progresiva, aparecieron
lesiones de características similares a distancia: dos en labio superior (Figura 2), una preauricular
derecha (Figura 3) y otra en cuero cabelludo parietal derecho donde condicionaba un área de alopecia
(Figura 4).
Las biopsias de varias de las lesiones ofrecían una imagen histológica similar. Se observaba un infiltrado
linfoide en dermis profunda formando folículos linfoides con centros germinales y manto folicular (Figura
5). El estudio inmunohistoquímico con diferentes marcadores (CD79a, CD20, CD10, Bcl-2, Bcl-6, CD5,
CD43, Ki-67) no evidenció alteraciones significativas y el estudio de clonalidad fue negativo. No se
hallaron alteraciones en el estudio de extensión. La serología para Borrelia burgdorferi fue negativa.
No se objetivó hipersensibilidad a los alergenos testados en las pruebas epicutáneas con la serie
estándar TROLAB. Los tests epicutáneos con la vacuna antitetánica, aluminio 100%, hidroxilamonio
sulfato 0.1%, cloruro de aluminio 0.1%, hexaldehído de aluminio 2% e hidróxido de aluminio a diferentes
concentraciones (50%, 20%, 10%, 1%, 0.1%) fueron negativos, así como el prick test con la vacuna
antitetánica e hidróxido de aluminio. Tras la inyección intradérmica de la vacuna antitetánica se desarrolló
una pápula eritematosa a los 21 días en cuyo estudio histológico se observó la presencia de granulomas
necrotizantes, siendo los estudios microbiológicos para micobacterias negativos (Figura 6). También
se practicó intradermorreacción con hidróxido de aluminio 1/100, apareciendo una pápula dura en el
punto de inyección, así como nuevas lesiones papulosas adyacentes al mismo (Figura 7: antebrazo
derecho) y exacerbación de la pápula aparecida en el punto de la intradermorreacción con la vacuna
antitetánica (Figura 7: antebrazo izquierdo). En el estudio histológico de la lesión aparecida en la
intradermorreacción con el hidróxido de aluminio se observaba la presencia de abundantes eosinófilos
así como de un material extraño eosinófilo (Figura 8).
La paciente recibió tratamiento con cor ticoides tópicos y orales a dosis bajas durante un año
aproximadamente, experimentando mejoría sólo en algunas de las lesiones. Recientemente, se ha
iniciado tratamiento con cloroquina 250 mg/d cuya respuesta está pendiente de ser evaluada.

El desarrollo de pseudolinfomas y linfomas cutáneos tras la inyección de vacunas es un hecho poco
frecuente. Estas lesiones se desarrollan tras varios meses o años de la inyección de vacunas o soluciones
hiposensibilizantes, y pueden aparecer tanto en los puntos de inyección como a distancia en forma de
nódulos subcutáneos ocasionalmente dolorosos y/o pruriginosos. Su formación se atribuye al estímulo
inmunológico crónico de los constituyentes de las vacunas, como el hidróxido de aluminio, que es
utilizado como inmunoestimulador adyuvante y que se encuentra en varios tipos de toxoide antitetánico.
En el estudio histológico de las lesiones iniciales se puede observar una reacción histiocítica a cuerpo
extraño, con la formación de granulomas necrotizantes o no. En las lesiones evolucionadas, es frecuente
observar un patrón de infiltración folicular. En ocasiones, se ha podido demostrar la presencia del
aluminio de las vacunas en las lesiones cutáneas. Esta observación junto a la positividad de las pruebas
epicutáneas con aluminio en algunos pacientes con estas lesiones, sugieren que se trata de una reacción

de hipersensibilidad retardada. Sin embargo, algunos autores cuestionan la utilidad de las pruebas
epicutáneas para el diagnóstico del pseudolinfoma post-vacunación y defienden la mayor sensibilidad
de la intradermorreacción para el estudio de los granulomas por hipersensibilidad retardada inducida
por metales, tal y como hemos observado en nuestro caso. Las lesiones de pseudolinfoma acostumbran
a tener un curso crónico y se han descrito casos con un comportamiento localmente agresivo y desarrollo
de malignidad. Respecto al tratamiento de estas lesiones, se han ensayado corticoides tópicos y
sistémicos, radioterapia y excisión quirúrgica de la lesión.
En el caso de nuestra paciente, las lesiones cutáneas en el punto de inyección de la vacuna antitetánica,
junto a la positividad de las intradermorreacciones con la vacuna antitetánica y el hidróxido de aluminio,
orientan a que se trata de una reacción de hipersensibilidad retardada al aluminio con la aparición de
lesiones a distancia.
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Figura 3 y 4. Lesión a distancia

Figura 5. Biopsia de lesión
facial: folículos linfoides en
dermis profunda.

Figura 6. Biopsia de lesión tras
intradermorreacción con vacuna

antitetánica: granulomas
necrotizantes.

Figura 7. Intradermorreacción
con hidróxido de aluminio.

Figura 8. Biopsia de lesión tras intradermorreacción
con hidróxido de aluminio: material extraño
eosinófilo.

Figura 1. Lesión inicial.

Figura 2. Lesiones a
distancia.



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (None)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages false
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo false
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
    /Arial-Black
    /Arial-BlackItalic
    /Arial-BoldItalicMT
    /Arial-BoldMT
    /Arial-ItalicMT
    /ArialMT
    /ArialNarrow
    /ArialNarrow-Bold
    /ArialNarrow-BoldItalic
    /ArialNarrow-Italic
    /ArialUnicodeMS
    /CenturyGothic
    /CenturyGothic-Bold
    /CenturyGothic-BoldItalic
    /CenturyGothic-Italic
    /CourierNewPS-BoldItalicMT
    /CourierNewPS-BoldMT
    /CourierNewPS-ItalicMT
    /CourierNewPSMT
    /Georgia
    /Georgia-Bold
    /Georgia-BoldItalic
    /Georgia-Italic
    /Impact
    /LucidaConsole
    /Tahoma
    /Tahoma-Bold
    /TimesNewRomanMT-ExtraBold
    /TimesNewRomanPS-BoldItalicMT
    /TimesNewRomanPS-BoldMT
    /TimesNewRomanPS-ItalicMT
    /TimesNewRomanPSMT
    /Trebuchet-BoldItalic
    /TrebuchetMS
    /TrebuchetMS-Bold
    /TrebuchetMS-Italic
    /Verdana
    /Verdana-Bold
    /Verdana-BoldItalic
    /Verdana-Italic
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 100
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 100
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 300
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /ENU (Use these settings to create PDF documents suitable for reliable viewing and printing of business documents. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f300130d330b830cd30b9658766f8306e8868793a304a3088307353705237306b90693057305f00200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /FRA <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
    /KOR <FEFFc5c5bb34c6a90020bb38c11cb97c0020ac80d1a0d558ace00020c778c1c4d558b2940020b3700020c801d569d55c00200050004400460020bb38c11cb97c0020b9ccb4e4b824ba740020c7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c2edc2dcc624002e0020c7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b9ccb4e000200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe7f6e521b5efa76840020005000440046002065876863ff0c9002540875284e8e55464e1a65876863ff0c53ef4ee553ef9760573067e5770b548c6253537030028be5002000500044004600206587686353ef4ee54f7f752800200020004100630072006f00620061007400204e0e002000520065006100640065007200200035002e00300020548c66f49ad87248672c62535f003002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d5b9a5efa7acb76840020005000440046002065874ef69069752865bc6aa28996548c521753705546696d65874ef63002005000440046002065874ef653ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000520065006100640065007200200035002e0030002053ca66f465b07248672c4f86958b555f3002>
    /ESP <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [600 600]
  /PageSize [2551.181 3118.110]
>> setpagedevice


