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Metodología

Resultados

Los sistemas de información clínica, asistencial y económica en el entorno hospitalario han llegado
a un nivel de madurez que permiten su uso en la estimación de costes, válidos para la gestión
clínica y para la investigación en variabilidad y adecuación de la práctica asistencial. Diversas
instituciones disponen de los registros de actividades asistenciales básicas (laboratorio, farmacia,
etc...), así como los registros asistenciales de actividades finales (ingresos, consultas, urgencias
y hospital de día) y la información económica sobre el coste de cada uno de estos actos. Dada la
existencia de esta información basada en actividad clínica es factible construir un sistema que dé
información sobre el proceso asistencial del paciente oncológico. El objetivo es relacionar la
información clínica, asistencial y económica para valorar el coste directo del proceso asistencial
hospitalario del cáncer colorrectal, mama y pulmón y las causas de su variabilidad. Asimismo,
determinar el coste hospitalario según estadio TNM y fase de la enfermedad.

Se diseñó un sistema de información basado en una cohorte histórica de 2.576 pacientes con
diagnóstico y tratamiento de cáncer colorrectal, mama y pulmón entre los años 2000 y 2005 en
el Institut Municipal d'Assistència Sanitària (IMAS) con seguimiento hasta diciembre de 2007.
Las principales fuentes de información fueron los registros asistenciales de ingresos hospitalarios,
visitas ambulatorias, sesiones de quimioterapia y radioterapia y urgencias y las actividades asistenciales
básicas. Los costes unitarios del año 2003 obtenidos del 'SisCost' del IMAS fueron los utilizados para
valorar los actos asistenciales del periodo analizado.
Se valorará el coste ligado a cada episodio asistencial, el cual incorpora el coste de los actos
asistenciales básicos. Se obtendrá el coste por estadio TNM y fase de evolución.

A partir de la construcción del sistema de información sobre el proceso asistencial del paciente
oncológico, se obtendrá el coste por paciente, así como los principales componentes del mismo.
Se podrán construir costes medios del proceso y por día de supervivencia estratificado por estadio
y fase de evolución de la enfermedad.

Conclusiones

Los resultados aportarán información relevante para futuros análisis sobre el impacto de nuevas
intervenciones preventivas o alternativas al tratamiento actual.

Esquema del sistema de información de costes

Casos analizados
Ejemplo para cáncer colorrectal

Análisis del abordaje quirúrgico
Ejemplo para cáncer colorrectal

Análisis de los costes totales
Conjunto de las BBDD de colon y recto Coste medio por estadio y fase

Ejemplo para cáncer colorrectal
Coste por día de supervivencia
Ejemplo para cáncer colorrectal
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