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MATERIAL Y MÉTODOS

OBJETIVOS

DISCUSIÓN

El cáncer de cérvix continua representando uno de los tumores más prevalentes, a pesar de
la disminución observada de su incidencia en los países desarrollados en las últimas décadas
gracias a las políticas generalizadas de prevención secundaria. En Cataluña la incidencia
estimada se sitúa entre 7,4 y 8,6 casos por 100.000 mujeres, y la mortalidad es de 1,7 por
100.000 mujeres. (Registro de cáncer de Tarragona 1993-1997 y Girona 1994-1997)

La citología exfoliativa está extendida en nuestro entorno como procedimiento de cribado en
un marco oportunista; sin embargo a pesar de la existencia de un protocolo en Cataluña para
la monitorización del proceso, sigue existiendo poca información sobre el uso de la citología
de cérvix en nuestra población y su impacto en el desarrollo de cáncer posterior.

• Describir los cánceres de cérvix diagnosticados en nuestro hospital durante el período 2003-2006, así como su evolución.
• Evaluar la historia de cribado de las mujeres con cáncer de cérvix del área de referencia del Hospital del Mar procedentes del Programa d’Atenció a la Salut Sexual i Reproductiva (PASSIR).
• Analizar las características de los cánceres de cérvix del área de referencia según la historia de cribado.

Se trata de un estudio retrospectivo y descriptivo que estudia las mujeres diagnosticadas de
cáncer de cérvix durante el período 2003-2006 en el Hospital del Mar. La fuente de datos fue,
por un lado, el registro de tumores, del que se seleccionaron los casos de cáncer de cérvix
diagnosticados durante dicho periodo, excluyendo los casos de displasia ligera o moderada
(CIN I y CIN II).
Por otro lado se utilizó el registro de anatomía patológica que recoge información sobre todas las
citologías realizadas a mujeres de más de 15 años en el contexto PASSIR. Se seleccionaron aquellas
citologías de cribado realizadas entre el 2000 y el 2006 en el área de referencia del hospital, y
se cruzó dicha base de datos con la de cánceres, obteniendo información sobre el cribado de cada
mujer del área de referencia con cáncer de cérvix en los 3 años previos al diagnóstico.

Se consideró que una mujer tenia historia de cribado si en el periodo comprendido entre 6 y
36 meses anteriores al diagnóstico de cáncer se había realizado al menos una citología. Se
excluyeron las citologías realizadas en los 6 meses previos al diagnóstico de cáncer por
considerarse que pertenecían al proceso diagnóstico; y las posteriores a 36 meses por
considerarse que no correspondían a un cribado sistemático.
Se calculan las proporciones de mujeres con citologías previas dentro del PASSIR, y se comparan
mediante el test de χ2 las características de las mujeres previamente cribadas con aquellas
que no tenían citología de cribado previa.

RESULTADOS

2003 2004 2005 2006 Global

Número de cánceres 49 59 54 42 204
País de origen: % Inmigrante 22,4 27,1 24,1 45,2 28,9
Edad %
<=35 20,4 23,7 40,7 52,4 33,3
36-65 49 67,8 42,6 47,6 52,5
>65 30,6 8,5 16,7 0 14,2
% Area de referencia del H.del Mar 69,4 64,4 81,5 73,8 72,1
% Tipo Consulta Urgente 42,9 22 18,5 7,1 23,0
Características del cáncer:
% de In situ 49 66,1 72,2 81 66,7
% de "Bien diferenciados" 49 50,8 72,2 83,3 62,7
% Tratamiento Radical 67,3 83,1 87 92,9 82,4

Tabla 1. Evolución de las características del total de casos de cánceres de cérvix
diagnosticados en el Hospital del Mar entre 2003 y 2006.

Del total de mujeres con cáncer de cérvix del área de referencia del Hospital del Mar, sólo un
28% tenían historia de cribado en el contexto del PASSIR, porcentaje reducido si se compara
con la cobertura de citologías de cribado que recogen las encuestas de salud. En la evolución
temporal, el aumento observado en los cánceres de mejor pronóstico podría estar relacionado
con el aumento de casos entre la población más joven y con la introducción a mediados del año
2004 de la citología líquida como método diagnóstico de mayor sensibilidad que el convencional.

Los cánceres de las mujeres sin historia de cribado presentan características de mayor extensión
y peor pronóstico que las que han sido cribadas.

Como limitaciones destacamos la no exhaustividad de las fuentes de datos, y la doble cobertura
asistencial existente en esta especialidad en nuestro entorno.

Figura 1. Distribución de las
citologías de cribado previo
realizadas entre 6 y 36 meses
antes del diagnóstico de
cáncer de cérvix en las
mujeres del área de
referencia del hospital
(N=147).

Figura 2. Descripción de las
características de los casos
diagnosticados de cáncer de cérvix en
el área de referencia del Hospital del
Mar según la historia de cribado previo
(N=147).

Edad Origen Tipo Consulta (p<0,01)

Subhistología (p<0,001) Grado de Diferenciación (p<0,01) Tipo de Tratamiento (p<0,05) Intención del Tratamiento
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