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Introduccion

La agitacion puede ir de leve a grave, lo que condiciona el tipo de tratamiento empleado, siendo mas frecuentes los tratamientos
via oral en aquellos pacientes con agitaciones leves, e intramuscular en aquellos con agitaciones graves. En las agitaciones
moderadas, se utiliza poco la medicacion oral por su falta de respuesta rapida. La administracion inhalada de Loxapina Staccato
podria actuar de manera mas rapida que la via oral permitiendo un mejor manejo de estas agitaciones.

Objetivo

Evaluar el uso de Loxapina Staccato en una muestra de pacientes del Hospital del Mar de Barcelona.

Metodologia

Se recogieron datos sociodemograficos y clinicos de los pacientes a los cuales se les administro Loxapina Staccato. Para medir el
grado de agitacion se ha empleado el Componente Excitado (PEC) de la Escala del Sindrome Positivo y Negativo (PANSS) que se
ha administrado en los minutos 0, 10, 30 y 60.

Resultados

Se ha administrado a 12 pacientes (6 hombres y 6 mujeres). La edad media ha sido de 37,83 anos. 11 estaban afectos de
Esquizofrenia y uno de Trastorno Bipolar. 3 individuos habian consumido toxicos. En 1 caso hubo que administrar otra medicacion
por persistencia de la agitacion. No se produjo ninguna complicacion grave.

Grafico 1. Puntuacion total de la PEC en el tiempo.
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Loxapina Staccato inhalada ha sido eficaz en disminuir el grado de agitacion de los individuos.

En 11 de los 12 pacientes ha sido suficiente y no ha requerido de una segunda administracion ni otro tipo de medicacion. No
se han detectado complicaciones graves, tampoco, en aquellos pacientes con consumo de toxicos.
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