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Gonzalez L1, Palomo AL!:3, Campillo M!, Hurtado G, Pérez Carré M!, Casamitjana MI!, Pérez V1234, Grifell M12, Galindo L12:3:5

(1) Instituto de Neuropsiquiatria y Adicciones, Parc de Salut Mar de Barcelona (2) Institut Hospital del Mar d'Investigacions Mediques - IMIM

(3) Universidad Autonoma de Barcelona. (4) Centro de Investigacion Biomédica en Red de Salud Mental CIBERSAM G21
(5) Red de Trastornos Adictivos - RTA

Introduccion

Conocer el tanto por ciento de los pacientes que tras ser visitados en urgencias asi como sus caracteristicas ayuda a gestionar los servicios y a conocer
los problemas de salud mental mas importantes para poder disenar estrategias de continuidad de cuidados.

Objetivos

Objetivo especifico (variable de respuesta: ingreso)
Conocer la prevalencia de ingresos psiquiatricos de nuestro sector en el ano 2014. Caso/control

APLICABILIDAD Y UTILIDAD DE LOS RESULTADOS:
Conocer la actividad que se realiza en los servicios de urgencias y las caracteristicas de los pacientes que acuden a visitarse es importante para conocer
las necesidades de la poblacion asi como evaluar las necesidades de cuidados de los pacientes.

Métodos

© Diseno caso control

® Descripcion de la muestra:

® La poblacion diana corresponde a la poblacion de nuestro sector hombres y mujeres que vivan en Santa Coloma de Gramenet, Badalona y Mongat
de unos 300.00 habitantes. Nuestro hospital es el de referencia para las urgencias psiquiatricas de nuestro sector. ; Como describir mejor la poblacion
en términos socio/economicos para poder definir mejor la poblacion?. Donde esta situado el hospital y la cercania de las poblaciones.

® La poblacion de estudio son todos los hombres y mujeres de edades igual o superior a 18 anos afectos de un trastorno mental en nuestro sector.

© Muestra: Pacientes afectos de un trastorno mental que acudan a urgencias en el ano 2014. Se obtiene una muestra de 3956 pacientes
correspondientes a todas las urgencias psiquiatricas del ano 2014.

Resultados

El 26% de los pacientes que acuden a urgencias son ingresados. La mayoria corresponde a trastorno del espectro de la esquizofrenia, seguido de
trastornos afectivos y trastornos de personalidad.
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Conclusiones

Los pacientes con patologias mas graves son los que requieren atencion en unidades de agudos de psiquiatria. Seria en este grupo de pacientes
en los que se deberia intervenir con mas intensidad en los dispositivos ambulatorios.
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