© Actualmente se estima que el SAF afecta a entre el 0'29/1000y el 0'48/1000
de los nacimientos.

® En Espana afecta a 2/1000.

® Se puede diagnosticar en niinos recién nacidos pero los sintomas empiezan
a ser evidentes a partir de los 2 o 3 anos de edad.

o Existen 3 caracteristicas basicas para el diagnostico de SAF:
O déficit de crecimiento pre y/o postnatal
O de anomalias craneofaciales
O disfuncion en el sistema nervioso central

Descripcion de los déficits neurocomportamentales en ninos con SAF y su
repercusion en la edad adulta.

Revision bibliografica de la literatura cientifica SAF. Los diferentes autores han
evaluado los siguientes constructos en la infancia: inteligencia, actividad y
atencion, aprendizaje y memoria, lenguaje, habilidades motoras, habilidades
visoespaciales, asi como la enfermedad mental en la edad adulta.

Inteligencia Actividad y Atencion
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La hiperactividad y el déficit
de atencion son
caracteristicos del SAF

En general se puede
afirmar que CI disminuye

Se han descrito a los ninos
con SAF como temblorosos,
hiperactivos y irritables

Mayor afectacion Cl verbal
que Cl manipulativo

Aprendizaje y Memoria Lenguaje

Se han realizado pruebas
a ninos con SAF donde
demuestran los efectos

negativos del alcohol en el

aprendizaje y la memoria

Habla inteligible, disartria,
tartamudeo o desorden
articular o retraso en el

desarrollo del habla

Habilidades motoras

Habilidades visoespaciales

Otras habilidades neuropsicologicas

Retraso en el desarrollo motor

Existen pocos estudios

Al realizar pruebas de texto no-verbal
) de resolucion de problemas (WCST) se

han detectado algunos déficits en

Efectos en la velocidad y
precision motora

Un estudio de Uecker y Nadel sugieren
déficits de memoria para la localizacion
de objetos pero no de los objetos en si

sujetos con SAF
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Adolescentes y adultos con SAF muestran

menor capacidad para la precision, mayor

Se dan casos de hemiplejia, ataxia o
paralisis muscular

Carencias ejercicios de dibujo

problemas en la planificacion y tendencia
a perseverar en estrategias erroneas
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, w Conclusiones
— El consumo de alcohol durante el embarazo provoca una variedad de
: ' alteraciones.
Alcohol Los estudios sobre el SAF en la infancia han demostrado los efectos en el
- == lenguaje, inteligencia, habilidades motoras, aprendizaje y capacidades

visoespaciales. Los adultos con SAF presentan una alta prevalencia en
enfermedad mental.
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