Cannabinoides sintéticos vendidos como “Legal Highs”:
una amenaza silenciosa
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Las “spice drugs” son preparados de hierbas que se venden como una mezcla exotica de incienso aromatico y se especifica que no son aptos
para uso humano. Estos preparados contienen cannabinoides sintéticos, de los que destacan los JWH, que son agonistas cannabinoides
completos y en consecuencia tienen muchos mas efectos secundarios que el THCL. No hay evidencia cientifica de sus efectos sobre los seres
humanos, excepto los casos de intoxicaciones y opiniones de usuariosi3,

Objetivo Material y métodos

El estudio pretende describir la presencia de los cannabinoides De 192 muestras entregadas como “Legal Highs” desde 2011 hasta
sintéticos JWH y de otros compuestos, en las muestras entregadas 2015 se estudiaron las 31 aquellos que realmente contenian
como “Legal Highs” para su analisis a la ONG para reduccion de danos cannabinoides. El analisis se realizo por cromatografia de gases y
Energy Control entre los anos 2011 a 2015 en Espana. espectrometria de masas.

Resultados

De las 31 muestras que contenian cannabinoides sintéticos, en el 61% de las muestras fue detectado una sustancia de la familia de los
JWH (21), el 39% del total de las muestras aparecieron mezclados varios JWH (12). El 61% fueron mezcladas con otros principios activos
(19) de las cuales en un 16% fueron con sustancias desconocidas (3).

Las sustancias mas encontradas en las muestras fueron JWH-081 (9) y JWH-210(6). Seguidas por JWH-018, JWH-019, JWH-122 y JWH-250

cada una con 4 muestras.
De 2011 a 2013 se encontraron JWH, de 2013 al 2015 otras familias de cannabinoides tales como AM-2201 (3), UR-144 (3), MDMB-CHMICA

(2), AKB48 (2) y 5-F-PB-22 (2).

Grafico 1: Cannabinoides Sintéticos entregados como "legal highs" (n:31) Grafico 2: Cannabinoides sintéticos encontrados (n:31)
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® La venta de cannabinoides sintéticos enmascarados como incienso aromatico o “spice” no apto para consumo humano es un
fenomeno en alza en los ultimos anos y que ha provocado varias alertas por su toxicidad.

® Los productores de NPS se estan moviendo al siguiente producto, siempre un paso por delante de la ley, lo que contribuye al
problema ya existente en la identificacion de los componentes de estas sustancias.
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