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Introduccion

El 40% de los pacientes en tratamiento con antipsicéticos pueden presentar hiperprolactinemia. Existen evidencias de la asociacion de hiperprolactinemia con pérdida de masa 6sea y
fracturas, proponiéndose diferentes determinantes (genéticos, de estilos de vida y farmacos antipsicéticos).

Evaluar la incidencia de fractura de cadera en pacientes con tratamiento antipsicético, comparandola con la de individuos que no han sido tratados con antipsicaticos.

Metodologia

© Diseio: estudio de cohortes retrospectivo. Base de datos SIDIAP. Periodo: 2006- 2014.
® Cohortes de expuestos (TAP):
O pacientes con prescripcion de antipsicoticos al menos 3 meses en un aio, entre 2006 y 2011.
O con diagnosticos psiquiatricos (CIE10): esquizofrenia(F20%*), otros trastornos psicoticos (F21*-29*) y trastornos del humor (F30-39)
O mayores de 44 aios,
O asignados a equipos de atencién primaria del ICS (Cataluiia).
® Cohorte de no expuestos (no TAP): pacientes sin tratamiento antipsicético seleccionados al azar y emparejados segin edad, sexo y equipo (4:1).
® Variables resultado: fractura de cadera (S72%*) y fracturas osteoporaticas producidas entre 2006 y 2014, y registradas ecap.
© Otras variables: defunciones y traslados durante seguimiento y diagnostico psiquiatrico.
® Se calculan las tasas de incidencia por 1000 personas-aio (Tl) y razones de tasas con intervalos de confianza al 95% (IC).
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Los farmacos antipsicéticos parecen incrementar el riesgo de fracturas osteoporéticas. Se necesitan estrategias preventivas y colaboracion entre niveles asistenciales para reducir
este riesgo en poblacion con trastornos mentales graves.
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