La falta de adherencia al tratamiento farmacologico es un problema prevalente en patologias cronicas. En pacientes con esquizofrenia el
incumplimiento es mayor provocando consecuencias negativas en su estado clinico y su entorno.

Identificar el papel de la enfermera y sus intervenciones para mejorar la adherencia de los pacientes con esquizofrenia.

Se realiz6 una revision bibliografica en las bases de datos Pubmed, CINAHL, Cuiden, Scielo, Cuidatge y Enfipo, la cual se centro en los siguientes
términos: schizophrenia, adherence, medication, nursing.

La evaluacion de los articulos se realizé a través del cumplimiento de los criterios de inclusion. Se aplicaron limitaciones de los articulos
publicados en los ultimos cinco anos, en inglés o espanol. Por Gltimo, se procedio a la lectura de titulos, resimenes, y finalmente articulos,
para excluir definitivamente aquellos que no aportaban la informacion requerida.

Se seleccionaron 12 articulos, realizando su revision, se extrajo la informacion sobre los factores que influyen en la adherencia, y las
intervenciones enfermeras relacionadas con la adherencia destinada al paciente, y las destinadas a la familia.

La falta de adherencia es un problema con repercusiones sanitarias y econdmicas que afectan al paciente y a su entorno social, conociendo
lo motivos fundamentales por los que los paciente no se adhieren al tratamiento, permite disenar y poner en marcha intervenciones
enfermeras destinadas a mejorar el pronéstico de la enfermedad evitando recaidas y reingresos.
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