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Introduccion

Al proponer la existencia de una pulsion de muerte, Freud introdujo uno de los conceptos mas controvertidos de la teoria psicoanalitica.
Lo cierto es que la violencia ha acompanado al ser humano desde tiempos ancestrales.

Objetivos y metodologia

Mediante revision bibliografica y la discusion se aborda la formulacién de uno de los conceptos metapsicolégicos, el de pulsion,
“concepto entre la frontera de lo psiquico y lo somatico”, y su aplicacion a la sociedad actual

Freud y la pulsion de muerte

Desde el origen del psicoanalisis, Freud sostuvo que el desarrollo de los procesos psiquicos estaba sometido al principio del placer.
Si admitimos que el displacer esta ligado a un aumento de la excitacion; el principio del placer intervendria para reducirla. También
reconoci6 dentro del psiquismo un “principio de realidad” que modula la expresion y el cumplimiento del principio del placer, posponiendo
la busqueda de un placer inmediato de consecuencias inciertas, a cambio de un placer mas tardio pero seguro. Sin embargo, la
experiencia clinica evidencia que dentro del psiquismo existe una fuerza capaz de hacer fracasar el principio del placer. El proceso
de inhibicion, por ejemplo, es contrario al principio del placer, pues impide al sujeto la obtencion de una satisfaccion. Freud describe
otro fenomeno psicologico que tiene lugar, por ejemplo, en la repeticion onirica de las neurosis traumaticas; la compulsion de repeticion.
El que hubiera suenos que escapan a la regla de que todo sueno hay el cumplimiento de un deseo, como en los suenos de la neurosis
traumatica, lleva a pensar que los procesos psiquicos no estan sé6lo bajo el dominio del placer, sino que existe una funcion que esta
bajo el principio del placer. La compulsion de repeticion tiene esa funcion, y estaria bajo el principio del placer, desde el punto de vista
econdémico. Asi, Freud menciona que debemos admitir “la existencia de un tiempo precedente”, un tiempo anterior al principio del
placer. Mas aun si admitimos la existencia de un factor topico (bajo el principio del placer) y de un factor econémico (la compulsion
de repeticion), habria que suponer la existencia de un factor dinamico; una pulsion, que estaria bajo el principio del placer y al servicio
de la compulsion de repeticion. Una pulsion anterior a cualquier otra y fuente de las demas; que seria un acceso inherente al organismo
vivo hacia el restablecimiento de un estado anterior; una pulsion cuya finalidad seria llegar a lo que precede a la vida. Para Freud,
ésta seria la pulsion de muerte.

La violencia de la positividad y la implosion del sis

En la época moderna, las enfermedades infecciosas cada vez mas son sustituidas por enfermedades psiquicas; burnout, hiperactividad,
depresion, que no remiten a la negatividad viral o bacteriana, sino al exceso de positividad. La hiperproduccion, el hiper-rendimiento,
hiper-consumo, hipercomunicacion, etc. no amenazan al sistema inmune, sino al sistema psiquico-neuronal. No existe reaccion inmune
a la obesidad del sistema. El sobrecalentamiento del sistema acaso puede llegar a provocar su implosion. La violencia explosiva, que
se expande y conquista nuevos territorios, como la violencia imperialista clasica, ejerce presion hacia afuera. La violencia implosiva
se ejerce hacia adentro. Del burnout del sujeto al calentamiento global y catastrofes medioambientales, hablan de implosion del
sistema. La sociedad actual, en la que se perfila una erosion de lo social cada vez mayor, produce mas bien egos aislados encerrados
en si mismos con un débil vinculo con el nosotros, en una relacién mas bien de competencia. No son singularidades que presenten
resistencia conjunta a lo global, mas bien son victimas, complices y simpatizantes de lo global.

El crecimiento exagerado pierde todo objetivo, es un aumento de la entropia que corre el riesgo de generar una masa saturada y
asfixiada. Si se tiene en cuenta el exceso de crecimiento desmedido y destructivo en muchos ambitos de la vida, la tesis de Freud
sobre pulsion de muerte gana plausibilidad. Las fuerzas que en un principio toman el aspecto de progreso y vitalidad, acaban
convirtiéndose en impulsos destructivos, resultado de la pulsion de muerte, y al final provocarian el colapso, el burnout del sistema.

Conclusiones

® Segln la vision freudiana, la pulsion de muerte seria un acceso inherente al organismo vivo hacia el restablecimiento de un
estado precedente a la vida.

e LEI crecimiento desmesurado de la sociedad moderna, el agotamiento de recursos, el cambio climatico y catastrofes
asociadas, el burnout del individuo y del sistema, parecen dar plausibilidad a la tesis freudiana de la pulsion de muerte.
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