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Objetivos

Analizar la relacion que existe entre las prescripciones realizadas por parte de los Equipos de Atencion Primaria (EAP) y los Centros de Salud Mental (CSM), en
la Region Sanitaria de Barcelona.

1.- Los médicos de los CAP prescriben mas Quetiapina si los psiquiatras de los CSM de referencia son los que mas la prescriben.
2.- Las prescripciones de Quetiapina, seglin las dosis, son diferentes entre los EAP y los CSM.

Material y método

Analisis estadistico de los datos de la Region Sanitaria de Barcelona (4.938.121 habitantes), sobre en niimero y el tipo, del total envases de Quetiapina prescritos
entre los anos 2013 y 2015 por parte de los 218 Equipos de Atencion Primaria y los 45 Centros de Salud Mental de Adultos.

Resultados

(Correspondientes a las prescripciones del CSM de Adultos. Excluidos los Centros de Salud Mental Infanto-Juvenil y toxicomanias)

Grafica 1. Media del N° de envases por zona de referencia Grafica 2. Media de DDD por zona de referencia
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Tabla 1. Total envases prescritos de los anos 2013 a 2015
2013 2014 2015

Incremento 2013-2015 = 23,56%
290.839 339.538 359.370

. P - e Analisis de correlacion lineal
Tabla 2. Porcentaje de envases segun tamano

Se encuentran diferencias entre las DDD
prescritas por los EAP de cada zona y el CSM
de referencia. (p< 0.001)

25-50-100 mg 57% 86% 63% 88% 66% 89%
150-200 mg 19% 8% 17% 6% 16% 6%
300-400 mg 24% 6% 20% 6% 18% 5%

Conclusiones

® No se confirma la hipotesis de que los CAP prescriben mas Quetiapina en funcion de las prescripciones de los CSM.

® El tipo de envase que utilizan los CSM y el tipo de envase de los CAP es diferente. Las prescripciones de los EAP son de envases mas pequeios. Esto
orienta a pensar en una prescripcion autonoma de los EAP con probables indicaciones off-label muy altas.

@ La cantidad de estas prescripciones por parte de los EAP sugiere que los médicos de los EAP deberian recibir mas informacion sobre las indicaciones
de la Quetiapina.
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