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Introduccion

La distincion entre el nevus epidérmico verrucoso inflamatorio lineal (NEVIL) y la psoriasis lineal puede llegar a ser un verdadero reto
diagnéstico. Ambas entidades se asemejan clinica e histolégicamente e incluso pueden coexistir en el mismo pacientel. Esto ha llevado a
discutir ampliamente en la literatura si ambas entidades son independientes o si el NEVIL representa una forma en mosaico de la psoriasis2.

Caso clinico

Varon de 17 lesion congénita hiperqueratosica lineal pruriginosa que afectaba al dorso del 5° dedo de la mano izquierda.

© EF: placa lineal formada por varias papulas
rosadas y descamativas de base
inflamatoria junto con distrofia ungueal.

© AP: acantosis y papilomatosis. Capa
cornea hiperqueratosica con areas
alternantes de ortoqueratosis y
paraqueratosis.

© Diagnéstico: NEVIL

® Tratamiento:

o Corticoides topicos de alta potencia
sin mejoria.

o TFD sin respuesta.

® RX de la mano: disminucion del espacio
articular, erosion y proliferacion 6sea
en 52 IFD izquierda, tumefaccion de
tejidos blandos.

e Gammagrafia osea: descarta artritis
de origen infeccioso y la afectacion de
otras articulaciones.

® Dco: artritis psoriasica

® Resolucion de la sintomatologia articular tras una infiltracion intraarticular de corticoides.

NEVIL Psoriasis lineal

En nuestro paciente el diagnéstico inicial fue de NEVIL aunque la

Semejanzas Distribucion lineal a lo largo lineas de Blaschko aparicion mas tardia de la artritis psoriasica en el dedo afecto nos
Inicio <5 afios Inicio tardio llevo a apoyar la hipotesis de que ambas entidades son
Prurito resistente Prurito leve/ausente manifestaciones de una diétqsis psoriasica subyacente. En la Iiterf:\tura

Diferencias No psoriasis Psoriasis asociada se han descrito dos (Easos mas de NEVIL asociados artritis p§oriasica,
No responde a los Responde a los apoyando la cone)fion entre‘ambas entidades. La aparicion de Ia?s
tratamiento de la tratamientos de la lesiones se explicaria por la pérdida de heterozigosidad o por mutacion
psoriasis psoriasis de loci genéticos involucrados en la psoriasis3.
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