La familia constituye un elemento esencial en el soporte de las personas que sufren una enfermedad mental. El rol que desempenan como cuidadores
esta relacionado con la dimension biopsicosocial de la familia, dependiendo de distintos factores personales, ambientales, sociales y situacionales.
El apoyo que puede proporcionar la familia contribuye a reducir las necesidades de la persona con enfermedad mental, pero, puede conllevar un mayor
nimero de necesidades de apoyo en los propios familiares (Muiioz Lopez M, et. al., 2011). Para valorar los factores biopsicosociales y la intervencion
social de los pacientes ingresado en la unidad de subagudos y alta dependencia psiquiatrica del Centro Forum se ha utilizado la escala ECISACH-BCN
PSMAR, la cual proporciona el nivel de complejidad de la intervencion social. (Serafim, M. et al., 2013).

Describir mediante la escala ECISACH-BCN PSMAR las caracteristicas de los pacientes que ingresan en la unidad de subagudos - alta dependencia
psiquiatrica y contrastar nuestra hipoétesis inicial: ¢Disminuye el tiempo de resolucion social cuando hay relaciones familiares afectivas? Medimos
correlaciones entre variables cuantitativas.

Al finalizar el ingreso se procede a la recogida de datos de los pacientes que han estado ingresados en subagudos y alta dependencia aplicando la
escala ECISACH-BCN PSMAR, durante el periodo de diciembre del 2016 hasta abril del 2017. Se analizan las siguientes variables socio-demograficas
(edad, sexo, nivel de instruccion, diagnadstico, nacionalidad y temporalidad de ingreso). Se comparan las variables de la escala ECISACH: la capacidad
de movilizar recursos, las relaciones familiares y el tiempo de resolucion social. Se extrae la media de la escala ECISACH-BCN PSMAR. El analisis
estadistico se realizé mediante el programa estadistico SPSS v. 12.00, se utilizaron las pruebas estadisticas (correlacion y media).

Tabla 2. Correlacion entre las relaciones familiares y el tiempo
de resolucion social de pacientes subagudos y ADP
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y el tiempo de resolucion social con un r2=-0,4 y p=0.05. Por lo tanto, si existe una relacion familiar afectiva el tiempo de resolucion social disminuye
y, por el contrario, si la relacion familiar es disfuncional el tiempo de resolucion social aumenta. Por otro lado, no existe correlacion entre la capacidad
de movilizacion de recursos por parte de los familiares y el nivel de complejidad social total mediante la escala ECISACH-BCN-PSMAR. Es importante
remarcar la media de la escala obteniendo un 35,03 lo que se traduce en una complejidad social intermedia con una desviacion estandar de 6,73.

Los resultados nos indican que, a mayor soporte familiar, menor es la intervencion social en pacientes ingresados en unidades de media y larga
estancia, por lo que el tiempo de resolucion social de las demandas disminuye. Proximos estudios determinaran si esta significacion es relevante
y si podemos compararlo con otras variables para realizar protocolos de actuacion con la variable del soporte familiar y social como item relevante.
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