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Mentre les dificultats en I'esfera de I'atencio en el trastorn depressiu major han estat
ben establertes en adults (Baune et al., 2010; Elliott, 1998), son pocs els estudis que
mesuren aquests déficits en poblacio infanto juvenil.

El proposit d’aquest treball és revisar la literatura existent en relacio als déficits i biaixos
en atencio descrits en poblacié infanto juvenil amb trastorn depressiu major aixi com
identificar les proves neuropsicologiques emprades per a mesurar aquests déficits.

S’ha realitzat una revisio sistematica en la base de dades PUBMED (Setembre 2017),
per tal de revisar bibliografia publicada en els tltims 10 anys amb els criteris d’inclusio

seguents:
a) Poblacio entre 6 i 18 anys

b) Que estudiin I'associacié entre déficits/biaixos en atencio i trastorn depressiu major
c) Diagnostic primari i establert de trastorn depressiu major definit amb criteris DSM o

CIE (Qualsevol edicio)

d) Que mesurin el déficit/biaix en atencié mitjancant tests neuropsicologics

e) Estudis de cas-control que incloguin un grup control sa

Figura 1. Versio modificada diagrama PRISMA pel procés de seleccio
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S’identifiquen quatre estudis, tres dels quals troben diferéncies clinicament significatives entre el rendiment obtingut pels subjectes amb trastorn depressiu major
i el grup control sa. La mitjana d’edat dels subjectes de I'estudi indiquen que principalment els estudis s’han centrat en poblacié adolescent (veure taula 1). Els
dominis de I'esfera de I'atencio més estudiats han estat: Vigilancia i atencié permanent, atencio selectiva i inhibicio, flexibilitat en atencio i temps de reaccio, si
bé les tasques emprades per el seu estudi son molt heterogenies. S’han detectat déficits en inhibicio, impulsivitat, atencié sostinguda, flexibilitat en atencio i temps

de reaccio més lents.

Taula 1. Taula comparativa d’estudis sobre déficits/biaixos en I'esfera de I’atenci6 i trastorn depressiu major en poblacié infantojuvenil

-
Autors Any Pais Mostra (N) Mostra %nois Edad mostra M (SD) Domini Test emprat Resultats
TDM GC M GC TDM GC
- Vigilancia i atenci6 - Tasca de temps de reaccio simple - Afectacio en déficits inhibidors en
Glinter et al. 2011 | Alemania 61 64 48% 58% 13.8 (1.6) 13.6 (1.9) permanent (Zimmermann & Fimm, 2007) tasca go/ no-go.
- Atencio selectiva - Prova d'atencio continua (de Sonneville, - Temps de reaccié més lents.
- Inhibicio 2000)
- Tasca de discriminaci6 visual i auditiva
(Zimmermann & Fimm, 2007)
- Paradigma go /no go (Zimmermann &
Fimm, 2007).
Maalouf et al. | 2011 EEUU 20 17 15% 47% 15.3 (1.6) 15.2 (1.8) - Vigilancia i atencio - Tasca de processament visual rapid (RVP) | -Tendéncia a respondre de forma més
permanent de la Cambridge Neuropsychological Tests impulsiva
Automated Battery (CANTAB) (Sahakian &
Owen, 1992).
Matthews et al. | 2008 United 14 14 0% 0% 14.49 (1.19) | 14.36 (1.0) - Flexibilitat en atencio - Tasca de canvi de configuracio6 atenta - No diferéncies significatives entre
Kingdom - Temps de reaccio Kempton et al. (1999) grups.
- Prova de temps de reaccio Sahakian and
Owen (1992)
Brooks et al. 2010 EEUU 30 30 26,70% | Matched 14.6 (2.1) Matched - Flexibilitat en atencio - Test d'atenci6 canviant, de la CNS Vital - Pitjor rendiment en atencio
controls controls - Vigilancia i atencio Signs computerized test battery (Gualtieri sostinguda, desplacament atencional
permanent et al., 2004) i inhibicio.
- Prova d’atencio continua de la CNS Vital
Signs computerized test battery (Gualtieri
L et al., 2004)

TDM: Trastorn depressiu major; GC: Grup control

La revisio apunta cap a I'existéncia de déficits i biaixos en I'esfera de I'atencio, similars als descrits en adults, en poblacié infanto juvenil amb un trastorn
depressiu. SOn necessaris més estudis que confirmin aquesta existéncia, aixi com estudis a llarg termini que investiguin com aquests déficits/biaixos afecten

al funcionament, al curs i pronostic d’aquesta poblacio.

® Baune, B. T., Miller, R., McAfoose, J., Johnson, M., Quirk, F., & Mitchell, D. (2010). The role of cognitive impairment in

general functioning in major depression. Psychiatry Research, 176(2-3), 183-189. http://doi.org/10.1016/j.psychres.2008.12.001
o Elliott, R. (1998). The neuropsychological profile in unipolar depression. Trends in Cognitive Sciences, 2(11), 447-54.

Financiacio:

ISCIIl FEDER (EXP PI116/00165)

INAD

Parc
Institut de de Salut

Neuropsiquiatria
i Addiccions

—

Barcelona




