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Introduccion

Seglin estudios realizados 3 de cada 4 mujeres que sufren enfermedades mentales graves, han sido victimas alguna vez de violencia, tanto por parte de la familia como de su pareja. El
riesgo que tiene una mujer con enfermedad mental grave de sufrir violencia en la pareja se multiplica entre 2 y 4 veces respecto a las mujeres en general.

Podemos decir que una de las pocas vinculaciones directas que encontramos entre maltrato y abuso de drogas o alcohol se da en el caso de mujeres que estan en estado de ebriedad ya
que las connotaciones morales que tiene el consumo de drogas en las mujeres llevan a concebir a estas como personas promiscuas y a considerarlas asi mas vulnerables para el abusador,
ademas de encontrarse en una situacion de mayor indefension .

Algunas de las pacientes ingresadas han sufrido violencia de género estando intoxicadas y descompensadas de su patologia de base, haciéndolas mas vulnerables al maltrato, aunque
también hemos tenido casos de violencia bidireccional 2-3),

Dada la alta fragilidad de estas pacientes decidimos hacer una recogida de informacion y datos sobre la relacion entre violencia de género y consumo de toxicos ¢4).

Conocer caracteristicas clinicas y socio demograficas de pacientes con antecedentes de violencia de género.

Metodologia

Realizamos un estudio descriptivo observacional en la Unidad de Patologia Dual del centro Forum. Los datos se obtienen de la revision de las historias clinicas de todos los pacientes ingresados
en la unidad desde el 1 de diciembre del 2016 al 1 de diciembre del 2017. Los datos obtenidos son analizados mediante el sistema Excel (2014).

Desarrollo
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es de 39,4 anos. Siendo n = 42.

Conclusiones

Mas de la mitad de las mujeres que ingresaron en la unidad de patologia dual en este periodo, habian sufrido o sufrian violencia de género, de éstas las pacientes mas vulnerables
a sufrir maltrato son las que sufren cuadros psicéticos y trastornos de la personalidad.

Los toxicos mas consumidos son el alcohol y la cocaina, muchas veces de forma simultanea, para evadirse de la realidad y de la ansiedad que provoca su situacion.

Se deberian generar espacios donde las mujeres con enfermedad mental puedan trabajar grupalmente cuestiones relacionadas con el empoderamiento, el modelo de amor romantico
vigente en nuestra sociedad y la violencia contra las mujeres.

Avanzar hacia un modelo de atencion individualizada e integral, que adapte las respuestas a las necesidades de cada mujer contempladas desde un enfoque interseccional.
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