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Introduccion

Resultados

© 32 pacientes que acuden al programa PMM/REDAN, un 78% de hombres de nacionalidad espanola,
de edad entre los 25-60 anos. El 34% refieren ser VIH+ y el 56% VHC+.

© El 100% de los pacientes conocian la enfermedad causada por el VHC y el medio diagnostico. El
12,5% erraban con las vias de transmision. Un 59,3% piensan que el tratamiento sigue siendo
Interferén o que no les van a tratar por ser consumidores de drogas (46,8%).

© La principal via de informacion son los profesionales del CAS-VH y del servicio de infecciosas y los
materiales divulgativos facilitados en el CAS-VH.

© Los medios/agentes de aprendizaje mas valorados por los pacientes son los profesionales del
CAS-VH (25%), los profesionales de hepatologia e infecciosas (22%), médico de cabecera (19%),

La hepatitis C es una enfermedad que afecta
al higado y otros organos causada por el
virus de la hepatitis C (VHC) que se transmite
a través de la sangre. Se estima que hay en
el mundo 71 millones de personas con
infeccion cronica por el VHC1 y es muy
frecuente en los pacientes adictos y duales2.

Analizar el grado de conocimiento de los
usuarios del ambulatorio de
drogodependencias (CAS) Vall d’Hebron
sobre la Hepatitis C. Conocer las fuentes de
conocimiento sobre VHC en los usuarios.

Metodologia

Se realiza un estudio descriptivo transversal
de una muestra de pacientes que acuden al
Servicio de Adicciones y Patologia Dual del
Servicio de Psiquiatria del Hospital
Universitario Vall d’Hebron durante el 19 y
el 23 de Junio de 2017 a realizar tratamiento
REDAN o a consulta de seguimiento de
Psiquiatria. Se incluyen en el estudio todos
aquellos pacientes atendidos por la Dra.
Robles y por las Educadora Sociales del
programa Reduccion de Dainos (REDAN) que
acepten participar en el estudio.

Se realiza un cuestionario de conocimientos
“ad hoc” que se divide en tres partes: datos
sociodemograficos y de salud; 12 preguntas
de V/Fy 6 preguntas de respuesta miiltiple.

Correccion: se realiza una suma total 16
puntos (1 por cada pregunta V/F; 1-0,5-0,25
por cada pregunta de respuesta multiple)
siendo 16 un 10 en la escala.

material divulgativo (16%) y actividades especificas sobre VHC y dia mundial (15%).

ESCALA DE CONQCIMIENTOS SOBRE HEPATITIS C
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VIH POSITIVO: 3 MO NSNC

FECHA ULTEMA PRUEBA VIH:

VHC POSITIVO: 51 HO  NS/NC
FECHA ULTIMA PRUEBA VHC:
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3. Fecha ditima

= Responda a las sigulentes afirmaciones segin sean verdaderas o lalsas:
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T | Actualmente no dan o & las personas que estdn consumiendo drogas.

& | 5w hace ol tratamiento de Hoepatitis € esa pevsona no & vushe 3 infectar del vins
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1. Las principales vias de trasmisidn de la Hepatitis C son:
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Conclusiones

@ La hepatitis C es una enfermedad muy prevalente en la poblacion con trastorno por uso de sustancias.
® Todos los pacientes que han realizado tratamiento para la hepatitis C se han curado.
® La escala utilizada es un buen instrumento para evaluar conocimientos sobre la hepatitis C y poder informar sobre el diagnéstico, las vias

de contagio, el tratamiento y la reinfeccion.
® Es necesario informar a la poblacion con trastorno por uso de sustancias de los nuevos tratamientos sobre el VHC.
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