El presente poster hace referencia a las necesidades y caracteristicas de los pacientes con Trastorno Mental Severo, ingresados en las unidades de subagudos y alta dependencia psiquiatrica,
del Centro Forum, mediante la muestra de 60 pacientes se describen las caracteristicas sociodemograficas principales y las variables: Sociofamiliar, Situacion clinica y Trabajo Social
Hospitalario de la Escala ESICACH-BCN-PSMAR, haciendo referencia a la complejidad de la intervencion social y su puntuacion media.

Describir mediante la escala ECISACH-BCN PSMAR las caracteristicas de los pacientes que ingresan en la unidad de subagudos y alta dependencia psiquiatrica y analizar las variables
(sociofamiliar, situacion clinica y Trabajo Social Hospitalario) para establecer un balance del nivel de complejidad de la intervencion social.

Al finalizar el ingreso se procede a la recogida de datos de los pacientes que han estado ingresados en subagudos y alta dependencia aplicando la escala ECISACH-BCN PSMAR. La muestra
recogida engloba un total de 60 pacientes. Se analizan las siguientes variables socio-demograficas (edad, sexo, nivel de instruccion, diagnastico, nacionalidad y temporalidad de ingreso).
Se analizan las variables de la escala ECISACH: Marco Socio familiar, Situacion Clinica y Trabajo Social Hospitalario, con una puntuacion que fluctiia desde el 1-5 dependiendo de la gravedad
de la situacion, siendo el 1 minimo y 5 el maximo. El analisis estadistico se realizd mediante el programa estadistico SPSS v. 12.00, y se utilizé la prueba estadistica: media.

Tabla 1. Caracteristicas basicas pacientes subagudos y ADP (alta dependencia psiquiatrica) Puntuacion Total N=60
e R s )
Variables sociodemograficas Pacientes subagudos y ADP
N=60 Puntuacién Total N=60
N (%)
Edad (Media DE) 44 + 12
Sexo H (n=39, 65%), M (n=21, 35%)
Nivel de Instruccion Primaria: n=29 (48,33%)

ESO: n=14 (23,33%)
FP1: n=14 (23,33%)
Universitario: n=3 (5%)

Diagnéstico T. Psicotico n=60 (100%)

Nacionalidad Espanoles: n= 51 (85%)
Europeos: h=6 (10%)
Extracomunitarios: n=3 (5%)

Temporalidad ingreso (Media DE) 103 £ 79
Puntuacion ECISACH-BCN-PSMAR (Media DE) 359

B No existe complejidad = Baja Complejidad
B Complejidad Intermedia Alta Complejidad
® Muy Alta Complejidad
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A continuacion, describimos los resultados del marco socio familiar, seialando los datos mas significativos. Encontramos que el 43% de los pacientes tienen relaciones familiares afectivas
y el 23% tienen una relacion familiar disfuncional. En la capacidad de movilizacion de recursos encontramos que un 90% tienen familia y un 10% no tienen familia. En referencia a los
rendimientos econémicos encontramos que el 35% perciben unos ingresos desde la pension minima contributiva hasta la pension minima no contributiva y aunque un 25% percibe ingresos
desde SMI hasta la pension minima contributiva. Hemos de remarcar que un 21% de los pacientes no perciben rendimientos o son inferiores a la pension minima. Por ultimo, en referencia
a la vivienda un 56% de los pacientes dispone de una vivienda adecuada para sus necesidades, mientras que un 15% tiene una vivienda inadecuada o bien no dispone de vivienda.
Por otro lado, en relacion a la situacion clinica encontramos que el 98% de los pacientes tiene una enfermedad crénica y el 2% en estado terminal. En el nivel de autonomia encontramos
que un 35% tienen una independencia completa para las actividades de la vida diaria y un 30% requieren de supervision.

Por Gltimo, hacemos referencia al trabajo social hospitalario. En relacion a nuestra intervencion tenemos que en un 33% de los casos ofrecemos orientacion, acompainamiento psicosocial,
derivacion a un equipamiento o elaboracion de informes sociales internos/externos. En relacion al nlimero de asistencias tenemos que el 31% mantenemos 3-4 atenciones y el 31% de las
veces realizamos mas de 8 atenciones.

Los resultados nos indican que de la intervencion social en las unidades de subagudos y alta dependencia psiquiatrica se caracteriza por una complejidad intermedia. Hablamos de
un perfil concreto de poblacion con una temporalidad media de estancia de 100 dias, predominando el sexo masculino y los estudios primarios. Concluimos que la escala ECISACH-
BCN-PSMAR facilita la determinacion de los perfiles de los pacientes ingresados y el grado de intervencion del profesional de trabajo social, asi como la temporalidad media para
disponer de respuestas institucionales que favorezcan nuestro plan de intervencion. Como datos destacables, tenemos que un 21% de los pacientes atendidos perciben rendimientos
inferiores a la pension minima o no disponen de ningln tipo de ingreso. Ademas, un 15% de los pacientes ingresados tiene una vivienda inadecuada o bien no dispone de domicilio.
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