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Introduccion y Objetivos

La negligencia o descuido se define como la privacion de las necesidades biologicas, afectivas, intelectuales, sociales,
morales, éticas, de valores y espirituales del nino cuando se les pueden brindar.

Dentro del contexto del maltrato infantil existen diversas condiciones que hacen vulnerables a un menor a cualquier
forma de agresion. Uno de ellos es no contar con elementos maternos suficientes para ofrecer una buena crianza.
La practica clinica nos muestra que la negligencia es quizas el tipo de maltrato y de disfuncion familiar mas comun
en todos los estratos sociales.

Material y métodos

Se representa un caso clinico.

Resultados

Paciente mujer de 33 anos que acude a Salud Mental con su pareja y la madre de éste; la paciente tiene un hijo de
un mes de vida, del que delega toda responsabilidad de cuidados. Antecedentes familiares: es la menor de tres
hermanos, padres separados desde hace mas de 10 anos, familia desestructurada. Antecedentes organicos: aborto
natural a los 12 ainos; a los 6 anos fue derivada al CSMIJ por estrenimiento y encopresis sin causa organica. Tras inicio
de un programa conductual se pone de manifiesto la falta de cumplimiento de las indicaciones, detectandose una
marcada disfuncion familiar. En el colegio conductas exhibicionistas y abundante lenguaje sobre el sexo, lo que hacia
que sus companeros la marginasen. Dificultad para integracion con sus iguales, con dejadez en la higiene y los
cuidados. La paciente presenta escasos recursos personales, retraso mental leve, con antecedentes de deprivacion
afectiva y necesidades basicas que hacen ver que la paciente ha sufrido maltrato en su infancia, por lo que no cuenta
con los recursos necesarios como para atender a su hijo recién nacido.

Conclusiones

® La negligencia es una forma de maltrato infantil que comprende omisiones y falencias intencionales de un
adulto para suplir las necesidades de un nino o para proveer el cuidado que necesita, teniendo los medios y
las herramientas para hacerlo.

® Este maltrato también se relaciona con la manera en que los ninos se asocian a los patrones de crianzay en
como se vinculan con los pequenos de manera sicoafectiva. Es importante detectarla a tiempo, pues el impacto
sicologico del abandono, el rechazo y la negligencia gestan en la personalidad de los ninos desde sus primeros
meses de vida nucleos para la depresion, la falta de autoestima, las adicciones, los fracasos escolares, e
inclusive, la psicosis.

® Se sabe que los factores que rompen el ciclo del maltrato son la presencia de una relacion de apoyo
emocional, la participacion en psicoterapia y la capacidad para elaborar e integrar las experiencias de maltrato
infantil. Se utiliza la teoria del apego para explicar los mecanismos relacionados con la transmision del maltrato
de una generacion a otra.

® Los sujetos pertenecientes a familias muy desestructuradas tienen peor adaptacion social y paternal, y
manifiestan inseguridad y relaciones desestructuradas con sus hijos.
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