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Introduccion

Existen diferencias de género en la esquizofrenia en cuanto al inicio, curso, neuroimagen y tratamiento. Es previsible que la comorbilidad
somatica sea también diferente, al igual que en poblacion general.

Nuestro objetivo es conocer las diferencias de género en comorbilidad somatica y con trastorno por uso de sustancias (TUS) en la esquizofrenia.

Métodos
Estudio transversal descriptivo con muestra de 1621 sujetos con esquizofrenia ingresados en unidad de agudos entre 2010-2016.
Resultados
FIGURA 3. COMORBILIDAD TRASTORNO POR USO
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Al igual que en poblacion general, las mujeres con esquizofrenia presentan mayor prevalencia de enfermedades reumatoloégicas e igual
prevalencia de diabetes, pero no ocurre asi con la dislipemia e hipertension (en poblacion general es mas frecuente en hombres).
Encontramos prevalencia de comorbilidad somatica por debajo de la observada en poblacion general (sesgo de Berkson, falta de acceso
a atencion sanitaria, falta de deteccion y recogida diagnostica de patologia médica), cuando la literatura describe frecuencias superiores
en esta patologia.

En esquizofrenia el porcentaje de hombres con TUS duplica al de las mujeres, encontrandose las maximas diferencias en el consumo
de cannabis.
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