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Il INTRODUCCION

Las Salas Reduccion de Daios “tienen como finalidad principal reducir los riesgos agudos de la transmision de enfermedades por la falta de higiene en el consumo de drogas parentales,
prevenir las muertes por sobredosis de droga y poner en contacto a los consumidores de drogas de alto riesgo con los servicios de tratamiento de adicciones y otros servicios sanitarios
y sociales™.

La Sala REDAN del barrio de la Mina en Sant Adria del Besos inaugurada en 2004 ha ido incrementando su actividad, infraestructura, personal y horas ofertadas dando una mayor
cobertura a los usuarios que hacen usos de drogas. EIl REDAN-La Mina cuenta con una sala con 12 espacios para el consumo supervisado y una sala para pequenas curas. También
cuenta con un espacio de Calor y Café donde los usuarios pueden desayunar o merendar y participar de actividades lidicas. Ademas, el centro tiene un Programa de Intercambio
de Jeringuillas y dos espacios de duchas.

Il OBJETIVOS I METODOS

Plasmar la evolucion de los diversos servicios del REDAN-La Mina en Sant Adria de Se analizaran y compararan diversos indicativos mediante la extraccion de las diferentes

Besos del periodo 2016 a 2019 variables de la base de datos del aplicativo del Departament de Salut de la Generalitat
de Catalunya de los anos 2016 a 2019.

I RESULTADOS

De la extraccion de datos del aplicativo del Departament de Salut de los diferentes espacios del centro se observan los siguientes resultados en almuerzos en nuestro espacio de
Calor y Café (Figura 1); Usuarios diferentes de hombres y mujeres del REDAN-La Mina (Figura 2); Nimero de duchas realizadas en el servicio (Figura 3); Total de sobredosis atendidas
en la sala de consumo (Figura 4); Consumos por sustancias en la sala de consumo (Figura 5); Nimero de jeringuillas entregadas y retornadas en el PlJ (Figura 6):
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Calor Café | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 Redan La Mina 2016 2017 2018 2019
Almuerzos | 53-173| 63.497 | 69.668 | 90.594 Us. Dif. Hombres | 1.826 (88%) | 2.490 (88%) 3.380(90%) | 3.194 (90%)
Us. Dif. Mujeres | 254 (12%) 351 (12%) 390 (10%) 346 (10%)
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Sala de Consumo 2016 2017 2018 2019 Pl 2016 2017 2018 2019
Cons. Heroina 26.459 28.976 26.822 24.430 Entregadas 115.201 182.937 255.486 | 458.749
Cons. Cocaina 15.888 24.074 23.397 19.258 Retornadas 63.647 110.918 138.737 | 317.628
Cons. Spedball 16.237 33.330 33.307 42.091 % de retorno 55,20% 60,60% 54,30% 69,20%
Cons. Otras 35 29 69 135
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Seglin se observa en los resultados, existe un salto significativo en la mayoria de indicativos del 2016 a 2017, seguido de un crecimiento sostenido durante el 2018 y generando
otra vez un salto importante en algunos datos durante el 2019. El total de usuarios atendidos en el centro ha aumentado en un 70% en 2019 respecto al 2016 y las sobredosis
atendidas en el centro han significado un 121% mas respecto al 2016. El niimero total de consumos en el REDAN-La Mina ha aumentado un 47% respecto el 2016 y cabe
destacar que la prevalencia del consumo de Speedball (Heroina y Cocaina mezcladas) ha ido aumentando hasta superar al resto de substancias. En el 2016 el consumo de
Speedball representaba un 28% sobre el consumo total y actualmente representa un 49%.

También es muy significativo el gran aumento de jeringuillas repartidas durante el ano 2019, asi como las jeringuillas que se han retornado. Estas han representado un incremento
del 298% en entregas y del 399% de retorno desde el inicio del estudio. Cabe destacar el gran aumento de retorno de jeringuillas en el 2019 respecto a otros anos, llegando
casi al 70%.

En el espacio del Calor y Café observamos también un elevado uso de los usuarios en el 2019 con un incremento del 70% respecto al aino inicial, asi como en el espacio de
duchas que se incrementa en un 28% respecto el 2016.
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