Consolidar un programa de Voluntariat Aconseguir un acompanyament individual periodic Que gracies al programa de voluntariat social
Social especific per persones amb a persones ingressades amb falta de referents s’aconsegueixi una satisfaccio del suport
Trastorn Mental Sever a les unitats de familiars per manca o per dificultats relacionals informal rebut per part del voluntari perqué
MILLE psiquiatrica amb ells, durant el procés d’hospitalitzacio, aquest tipus de suport I'ajudi a millorar la seva
facilitant la recuperacio6 de I'espai comunitari a autoestima, disminuir el seu patiment psiquic
les persones que, degut al trastorn mental, es i facilitar la inclusio6 social a la comunitat. Aquest
troben en una situacio d’especial vulnerabilitat fet contribueix a trencar estereotips que envolten

el patiment mental

® Aprovacio per part de la direccio del centro del PVSAL.

® Creacio de la figura de treball social referent del PVSAI en el grup de coordinacio del Programa Integral de voluntariat dels CAEM.

® Creacio del grup de treballadores socials que seran referents a cada unitat.

@ Contacte amb el Punt de voluntariat del municipi para la presentacio del PVSAI.

® Creacio d’un conveni amb I’Associacio per a la Rehabilitacio de les persones amb malaltia mental” (AREP).

® Elaboracio d’un diptic per a promocionar la participacio del voluntariat en el centro.

® Aprovacio del circuit d’admissions de les persones voluntaries

e Desenvolupament del pla de treball d’integracio del PVSAI a la dinamica de las unitats i la identificacio dels professionals de I'’equip assistencial de
cada unitat que participaran en la valoracio de las persones voluntaries proposades

® Entrevista de valoracio del/la voluntari/a .

® Proposta a la persona usuaria de la possibilitat de poder rebre 'acompanyament del voluntari/a de manera periodica i, si és el cas, la seva
posterior presentacio.

® Acollida i presentacio del /la voluntari/a a I'’equip assistencial i a la unitat on realitzara el servei. Realitzacio de les reunions de voluntariat amb una
periodicitat bimensual.

® Formacio continuada: Proposta de participacio a las sessions socioeducatives organitzades des del propi centre.

-

o Un cop a I'any els usuaris dels CAEM que han pogut disposar d’un voluntari del programa, responen un Qiiestionari de satisfaccio del servei
de voluntariat d’AREP.
O Les persones voluntaries que han participat realitzen un altre qliestionari on valoren el suport rebut des del centre on realitzen la seva tasca.

-

o Els resultats d’aquests qiiestionaris queden inclosos a la memoria anual de I'entitat.
o Es realitza una reunio entre les dues organitzacions per avaluar els resultats i valorar modificacions o continuitat pel proper any.

Persones voluntaries satisfetes pel suport rebut des del centre

L'impacte d’aquest projecte ha estat:

» Ajudar a crear una xarxa d’oportunitats de
suport social dins el PARP que ha permeés
enfortir el seu teixit social i sensibilitzar a
la comunitat que envolta la institucio.

» Aconseguir una estructura complementaria
que arribi alla on el suport formal no pot
abastar.

La valoracié mitjana dels usuaris és satisfactoria

La implantacio del PVSAI ha aconseguit formalitzar un espai d’interrelacio i suport a les persones ingressades amb una
pobre o inexistent xarxa social.
El vincle establert entre les persones ingressades i els voluntaris ha permés que aquests puguin ampliar el tipus de suport.
El conveni de les dues entitats ha aconseguit:
1. Que les persones ingressades en un entorn hospitalari recuperin el contacte amb la comunitat a través de les persones
voluntaries provinents d’AREP.
2. Potenciar espais d’interrelacio que afavoreixen la recuperacio6 del seu espai a la comunitat, recuperant el seus drets com INAD Parc
a ciutada. Newopsiauetra | YT B
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