El servicio de reduccion de danos (REDAN) de la Mina es un programa que tiene como objetivo disminuir las consecuencias negativas del
consumo de drogas y poner en contacto a las personas que las usan con los servicios sanitarios, sociales y de tratamiento de adicciones.
Considerando siempre ofrecer una atencion holistica basica en todos los servicios del recurso. Se ha creado una guia pedagogica, ética y
organizativa que permite conducir el trabajo de seguimiento como equipo educativo. Es necesario replantear y revisar la linea de intervencion
periodicamente y adaptarla a la realidad social.

El objetivo principal del trabajo es dar a conocer la linea de intervencion socioeducativa del REDAN La Mina.

Tras un trabajo de reflexion pedagogica del equipo educativo realizado des de 2015 hasta el 2019 surgi6 la necesidad de profundizar, evaluar
y definir las bases del trabajo educativo y crear una guia de buenas practicas revisable. Para llevarlo a cabo se realizo un SODA-MECA, una
herramienta de analisis para emitir diagnosticos sobre la realidad social que vivimos, en este caso concretamente con las personas que usan
drogas en el barrio de la Mina y son atendidas en la sala REDAN la Mina.

Un SODAMECA se divide en distintas fases: Fase diagnostico: (S) Lo que consideramos satisfactorio; (0) Cuando se presenta una oportunidad;
(D) Cuando se detecta algo desfavorable; (A) Cuando se identifica una amenaza. Fase Estrategia: (M) hay que saber mantenerlo; (E) Explotarla
a tiempo; (C) Corregirlo lo antes posible para rentabilizar el tiempo de reaccion; (A) Afrontarlo para neutralizar sus efectos. Este recurso ayuda
a corregir, reflexionar y mejorar constantemente al equipo y facilita la generacion de estrategias para un buen desarrollo.

A raiz de la realizacion del SODA-MECA se desprenden diferentes estrategias que se agrupan en cuatro principios: Centrarse en el principio
de autonomia y autodeterminacion; trabajar desde el vinculo; atender de manera holistica; y desvinculacion del usuario del centro.

[ DIAGNOSTICO ESTRATEGIA |
(S) Lo que consideramos satisfactorio (M) hay que saber mantenerlo
(0) Cuando se presenta una oportunidad (E) Explotarla a tiempo
(D) Cuando se detecta algo desfavorable conviene (C)Corregirlo lo antes posible para rentabilizar el tiempo de reaccion
(A)Cuando se identifica una amenaza (A) Afrontarlo para neutralizar sus efectos
J

.
Gracias al SODA-MECA y a una revision consciente e intensa de la intervencion ha sido posible detectar los puntos basicos de intervencion
en el REDAN. Eliminar las barreras y facilitar el acceso; ofrecer una atencion holistica; trabajar para reducir el estigma con perspectiva
de género. Es importante que el usuario tenga referentes dentro de la red establecida para poder dirigirse a ese servicio cuando tenga

demandas y se amolden a las necesidades de su proceso, ampliando asi su abanico de recursos. Tanto si esta en consumo activo como
para trabajar una posible desvinculacion del centro si esta en abstinencia
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