Valoracion del impacto de la accion socioeducativa en las
personas usuarias del centro de Reduccion de Dainos de La Mina
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I INTRODUCCION Y OBJETIVOS

La sala de Reduccion de Danos (REDAN) de La Mina de Sant Adria del Besos, funciona centro de reduccion de dainos para personas que usan drogas desde el 2004;
la accion socioeducativa tiene gran relevancia en la dinamica diaria y funcionamiento del centro. Repercutiendo, de esta manera, en las diferentes esferas de la
vida de los usuarios/as que hacen uso del espacio.

El objetivo del presente trabajo es exponer y analizar la valoracion que hacen las personas usuarias de la accion socioeducativa, llevada a cabo en la Sala REDAN
de la Mina.

B MATERIAL Y METODO

Durante el periodo entre 2018 e inicio del 2020, se han realizado encuestas de caracter cualitativo y cuantitativo a 100 usuarios/as diferentes de la sala REDAN
La Mina. Dichas encuestas son de caracter anonimo y confidencial. La encuesta recoge la valoracion de la atencion que se proporciona desde el equipo multidisciplinar
del centro a las diferentes esferas de vida de los/as usuarios/as. En esta investigacion abordamos especificamente la esfera de la accion socioeducativa.

I RESULTADOS

En las encuestas han participado 100 personas, de las cuales hay un total de 86 hombres y 14 mujeres, en edades comprendidas entre los 24 y los 62 ainos. De
14 nacionalidades diferentes, destacandose mayoritariamente la espanola (71), italiana (7) y georgiana (5).

Los resultados de las encuestas realizadas muestran que, los/as usuarios/as del centro valoran como accesibles las acciones socioeducativas del equipo multidisciplinar,
destacando las derivaciones a tratamiento, el seguimiento psicosocial, el asesoramiento legal y el acompanamiento a instituciones. Ademas, un 91% considera
que estas acciones repercuten positivamente en su salud y calidad de vida.

Por otro lado, los/as usuarios/as valoran que actividades como futbol, cine forum, talleres tematicos, liguilla de ajedrez y domingd, etc. resultan positivas para la
creacion de vinculo entre usuarios/as, asi como en el espacio de la sala y con el propio equipo multidisciplinar.
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7] DISCUSION Y CONCLUSIONES

La atencion holistica que se lleva a cabo a través de la filosofia de la reduccion de danos resulta beneficiosa para los/as usuarios/as que usan drogas. La
participacion en actividades deportivas y culturales proporciona una mayor satisfaccion y la percepcion que el tiempo que pasan en el centro es provechoso.
Esta vinculacion, facilita el trabajo socioeducativo y el abordaje de las diferentes demandas y necesidades de las personas que usan drogas, en tanto que
proporciona acercamiento y confianza.
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