Los déficits en Teoria de la Mente (ToM) se han propuesto como un mecanismo que explica signos y sintomas clinicos de la esquizofrenial,
siendo reconocidos como importantes obstaculos para lograr un adecuado funcionamiento2:3. Los sintomas negativos y desorganizados han
sido los mas consistentemente asociados con déficits en ToM1, asi como una mayor cronicidad4. El presente estudio se propone investigar qué
sintomas psicoticos se relacionan con un déficit en ToM y cuales pueden predecirlo.

Se seleccionaron 54 sujetos* que cumplian criterios DSM-IV-TR para el diagnostico de esquizofrenia o trastorno esquizoafectivo, con edades
comprendidas entre 25 y 60 anos, con una duracion de la enfermedad > 10 anos y clinicamente estables. Se administro la Escala de los
Sindromes Positivo y Negativo (PANSS) y la Hinting Task breve® (ver tabla 1). Se realizo una correlacion de Pearson y se aplicé un modelo de
regresion lineal miltiple.

*Esta muestra pertenece al estudio NCT02864576.

Tabla 1. Resultados PANSS y Hinting Task.

p
Resultados puntuaciones tests
X sd
PANSS Grupo experimental 53,79 12,527
Hinting Task Grupo experimental 6,518 2,66
Grupo control 9,41 0,85
& J

Las subescalas de desorganizacion conceptual, excitacion, retraimiento emocional, dificultad en pensamiento abstracto y ausencia de juicio
correlacionan negativamente con las puntuaciones en Hinting Task (ver tabla 2). El modelo de regresion lineal revela que la presencia de
desorganizacion conductual y dificultad en pensamiento abstracto explica entre un 21,6% y 46,4% de la varianza en puntuaciones de la Hinting
Task (p < 0.05) (ver tabla 3).

Tabla 2. Resultados Correlacion Pearson significativas entre PANSS

y Hinting Task. Tabla 3. Resultados Modelo de Regresion Lineal.
( Correlacion Pearson ) ( Modelo de regresion lineal \
r p (F=6,871,p=0,02)
P2. Desorganizacion 0.324 0.017 TR - -
conceptual ’ ’ P2. Desorganizacion -0,353 0,007
P4. Excitaci6n -0,297 0,029 Subescalas | conceptual
Subescalas | N2. Retraimiento .0.274 005 PANSS NS. Dificultad en -0,338 0,01
PANSS emocional ’ i . pensamiento abstracto )
N5. Dificultad en _0’303 0,026
pensamiento abstracto
\ G12. Ausencia de juicio -0,301 0,028 )

Los resultados de nuestro estudio suman evidencia a la relacion entre sintomas positivos, negativos, psicopatologia general y déficits de
cognicion social en la esquizofrenia y trastornos asociados. Estos resultados tienen implicaciones en términos de dianas terapéuticas y
generalizacion de los beneficios obtenidos a distintas esferas clinicas y funcionales de los pacientes con psicosis cronica.

1) Pousa, E., Duiié, R., Brébion, G., David, A. S., Ruiz, A. I., & Obiols, J. E. (2008). Theory of mind deficits in chronic schizophrenia: evidence for state dependence. Psychiatry research, 158(1), 1-10.

2) Biedermann, F., Frajo-Apor, B., & Hofer, A. (2012). Theory of mind and its relevance in schizophrenia. Current opinion in psychiatry, 25(2), 71-75.

3) Thibaudeau, E., Cellard, C., Turcotte, M., & Achim, A. M. (2021). Functional impairments and theory of mind deficits in schizophrenia: A meta-analysis of the associations. Schizophrenia bulletin, 47(3), 695-711.
4)

5)

INAD Parc
Canty, A. L., Cao, Y., Neumann, D., & Shum, D. H. (2021). The functional significance of cognitive empathy and theory of mind in early and chronic schizophrenia. Psychiatry Research, 299, 113852. }GEEESL‘s’_ﬁumna ﬁ'\ﬁsalm
i Addiccions Barcelona "

Gil, D., Fernandez-Modamio, M., Bengochea, R., & Arrieta, M. (2012). Adaptacion al espanol de la prueba de teoria de la mente Hinting Task. Revista de psiquiatria y salud mental, 5(2), 79-88.




