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Introduccio

El Programa de Col.laboracio entre la Saut Mental Infanto Juvenil i I’Atencié Primaria (PCP), preten gestionar amb major eficiéncia les
derivacions a I'equip d’atencio especialitzada en salut mental infanto-juvenil, donar resposta especifica a cada derivacio, prioritzar I’atencio
al CSMLJ dels pacients amb criteris de gravetat i nivell de riscos alts, i donar suport, orientacio i facilitar la gestio dels casos de menor

complexitat.
El present treball vol oferir una descripcio de les visites realitzades en un PCP d’una area de Barcelona.

Descriure des d’un punt de vista sociodemografic, les visites realitzades durant un any al PCP Clot - Sant Marti.

Material i metodes

Estudi observacional de casos consecutius, s’han recollit dades sociodemografiques, i administratives durant el periode d’'un any (2022).
Rang d’edats de les persones ateses 4-17, amb una edat promig de 10,7 anys. Analisi de les dades mitjancant programari EXCEL.

©® De les 129 visites realitzades en total, 70 (54%) han estat primeres visites. D’aquestes primeres visites realitzades, el 63% han estat

dones.
©® Respecte les visites de seguiment (59), un 68% han sigut dones.
® El Grafic 1, mostra la distribucio de les primeres visites realitzades per zona geografica.

® El Grafic 2 mostra el percentatge de dones ateses en primera visita, segons la zona geografica.
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® Les dones son les principals usuaries del Programa de Collaboraciéo amb I’Atencio Primaria.
® El major nombre de persones ateses al programa, correspon a la zona amb un nivell socioeconomic més alt dins de I'area

estudiada.
® Caldria estudiar amb més detall la naturalesa dels casos per esbrinar si, malgrat que en les zones amb nivell socioeconomic més

baix la demanda d’atencio6 psicologica és menor, els casos s6n més greus i complexos.
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